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Esta guia sistematiza los contenidos del Taller de Escritura Académica-Cientifica dictados
en el marco de la Linea de Formacién y de Acompanamiento a Investigadores/as del Plan
de Fomento del Centro para la Transversalizacion de Género en |+D+i+e
de la Universidad Auténoma de Chile. El objetivo es proporcionar las directrices para una
estructura clara y formal que permita a cualquier investigador, independientemente de su
area de especializaciony desempeno, e incluso de talento literario, comunicar sus hallazgos
de manera efectiva, particularmente a través de formatos escritos (papers, tesis, capitulos
de libro, entre otros)



1. Qué significa aprender a escribir en
formato académico-cientifico

La escritura cientifica se define como una forma de escritura rigida, estructurada. Mas que
un estilo personal, provee un lenguaje y una estructura ordenada disenada para contener
informacion técnica. Su fin es que cualquier lector, sin importar su area disciplinar
(Humanidades, Ciencias exactas, Economia), pueda extraer la informacion fundamental de
manera precisa a través de elementos formales preestablecidos.

1.1. Principios Fundamentales: Claridad y Simplicidad

Para que un mensaje cientifico sea decodificado correctamente, debe sequir tres pasos
esenciales:

« Saber qué se quiere decir: Expresar los resultados con la maxima claridad.

« Asegurarlacomprension: El emisor debe manejar la entrega del mensaje segun quién
sea el receptor.

« Simplicidad y Precision: Aunque lo simple no siempre es facil, un mensaje sencillo
facilita la entrega de la informacidn, sin por eso caer en la “sobresimplificacion” que
elimine el sentido o la precision del contenido.

Nota sobre el idioma: En el dmbito internacional, el uso del idioma inglés es predominante por su
capacidad de sintetizar argumentos complejos en pocas palabras. Sin embargo, se debe tener cuidado
con el lenguaje, ya que en inglés se tiende a invisibilizar las diferencias sexo-genéricas a menos que se
especifiquen.



2. Fases de la Investigacion y Pasos
Previos

Antes de comenzar a redactar, es necesario haber pasado por la revision de literatura, el
diseno, la ejecucion y la compilacion de resultados. La produccién cientifica sigue un ciclo
légico.

Silainvestigacidn va a ser publicada, hay ciertos pasos previos que evaluar:

» |dentificar la revista mas idonea para la tematica de la investigacion, verificando el
enfoque de la revista('scope’).

» Revisar el estilo y estructura solicitados.

« Evaluar costos de publicaciéon u opciones de acceso abierto.



3. Anatomia del Articulo Cientifico

Un manuscrito estandar se compone de secciones especificas que cumplen funciones
determinadas.

A. Introducciéon y Marco Teorico

Se escribirse en tiempo verbal presente. El flujo mas légico es utilizar una estructura de
“"embudo”, que va desde el entorno general del problema hasta la pregunta de investigacién
especifica. El contenido debe demostrar conocimiento del &mbito, citando la literatura
y lo que aun es desconocido para fundamentar el desarrollo de la investigacion. Algunos
aspectos que pueden ayudar a configurar el marco teorico son:

« Definir el entorno del problema (general a particular)

« En qué entorno se enmarca el estudio/modelo/experimentacion (social-humano,
animal-vegetal, ambiental, economico, etc.)

» (Qué aspectos de ese entorno son importantes de evaluar.

« Incluir los antecedentes que han sido observados por otras investigaciones y que se
vinculan a la investigacion propia.

« Incluir metodologias que han sido utilizadas para explorar lo mismo.



Valores dependientes

Valores independientes

« Incluir antecedentes cuando la misma metodologia haya sido usada para explorar
otras cosas.

» Qué aspectos de los antecedentes no han sido respondidos hasta ahora.
» Qué aspectos de esos seran los evaluados en la propia propuesta.

« Explicitar la pregunta de investigaciony la aproximacién escogida para resolverla(es/
son valida(s)y/o nueva(s)). ;Por qué es importante responder a la pregunta propuesta?

e Deducir la hipotesis.

B. Hipotesis

Es una afirmacién no verificada que describe una relacion entre variables previamente
identificadas, y que hay que verificar. Para escribir la hipotesis primero se deben identificar
las variables independientes y dependientes. De este modo escribiremos la hipotesis
inequivocamente:

« Variables Independientes: La o las causas que el equipo de investigacion puede
manipular o intervenir.

» Variables Dependientes: El efecto que se mide u observa y que depende de la o las
variables independientes.



C. Metodologia

Idealmente, la metodologia debe incluir la maxima informacion para que la persona lectora
pueda configurar del experimento/estudio y replicar los resultados:

La metodologia debe responder a las preguntas ;Qué?, scuando?, jcon qué?, ;como?
Se escribe en tiempo verbal: Pasado o presente perfecto.

Indicar claramente el prop6sito de utilizar una estrategia determinada, demostrando
gue se tiene conocimiento suficientemente del @ambito a desarrollar.

Debe describir en detalle cada una de las técnicas utilizadas para la obtencién de
datosylas metodologias utilizadas en los analisis(encuestas, validacion de productos,
ensayosy pruebas técnicas, entre otras)

Describir el modelo experimental (especie, numero de individuos, dosis) usado en
detalle incluyendo los reglamentos éticos que regulan uso y toma de muestras.

Citar la literatura cuando se usan procedimientos tomados de otras publicaciones
(propias o ajenas)

*Control: Una parte fundamental de todo diseno experimental, es el control. En el control NO hay
cambio en la variable independiente. Por ejemplo, si queremos definir si un extracto de curcuma tiene
un efecto antitumoral en pacientes con cdncer de estomago, debemos tener un grupo control donde no
se administre el extracto.



D. Resultados

Los resultados corresponden a todas las observaciones y mediciones que hemos hecho, e
incluyen los datos cuantitativos y cualitativos derivados de la investigacion, graficos, tablas
e imagenes:

» Seescribe en tiempo verbal pasado

« Cuentanuna historia donde cada experimento deriva del anterior (aungue no se hayan
realizado de manera secuencial).

« Estructura: Se recomienda usar subtitulos(subheadings). Cada parrafo deberiainiciar
contextualizando por qué se hizo el experimento/estudio o con una pregunta derivada
del resultado previo.

e EI o los primeros resultados deben mostrar
tempranamente que es posible realizar la técnica

Separar por subtitulos o subheadings o metodologia principal en la que se sustenta la
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E. Discusion y Conclusion

La discusidn es la parte mas importante de un manuscrito. Es el lugar donde se interpretan
los resultados en relacion con la literatura existente, analizando si los resultados son
concordantes o discordantes con otros estudios. También deben exponerse las limitaciones
del estudio:

« Seescribe entiempo verbal Presente

« La conclusion puede ser una seccion separada dependiendo de la revista o ser una
continuacion de los resultados.

« La discusion debe explicar brevemente el hallazgo principal y darle un contexto
amplio en torno a la tematica general, resaltando si el trabajo abre nuevas lineas de
investigacion.

« Unaspecto importante es que se deben sefalar las limitaciones del estudio y senalar
cuales son las directrices para futuras investigaciones.

« Muchas las revistas no tienen seccion separada de conclusiones.
« Laconclusion debe contener el principal hallazgo del trabajo en un contexto amplio.

« Sisutrabajo abre nuevas lineas de investigacion, es el momento de resaltarlo.



4. Titulo, Autores, Resumen (Abstract),
Palabras clave

Estas secciones suelen escribirse al final, una vez que el manuscrito esta listo:

A. Titulo

Debe ser detallado pero breve (idealmente no mas de 12 palabras) o la regla de los 70
caracteres. Debe recoger el aspecto clave y despertar interés sin exagerar los hallazgos.
Segun la Web of Science Academy (2022), hay preguntas para chequear un buen titulo:

» ;Eltitulo transmite las caracteristicas claves del articulo?

» ;Esprobable que el titulo despierte interés y anime al lector a leer mas?

» ;Eltitulo exagera el alcance o los hallazgos del estudio?

» ;Eltitulorecoge el aspecto clave del articulo o aquello que le otorga su principal valor?

Por ultimo, siunametodologia, un modelo, unaaproximacion experimental es/son decisiva(s)
en la realizacién del trabajo (por ej, en la especie animal utilizada, en el sexo/género de lasy
los participantes), debe quedar especificado en el titulo.

B. Autores

Se consideran autores a quienes contribuyen sustancialmente al disefo, adquisicion de
datos o redaccién. El Comité para la Etica en investigacion (2017) decreto los siguientes
lineamientos para definir quiénes son autores(as):



« Lasylosque han contribuido sustancialmente ala concepciony disefo del trabajo de
investigacion, o a la adquisicion de datos, o al analisis e interpretacion de datos;

« Las y los que han escrito el articulo o lo han revisado criticamente aportando con
contenido intelectual relevante;

« Y quienes aprueban la version final que sera publicada.

Afiliacién: Se deberia incluir como primera afiliacion el lugar donde cada investigador/a
estaba cuando se realiz6 la investigacion. Se deberia incluir las afiliaciones donde el equipo
de investigacion tiene una relacion contractual, o que sean financiados por ella.

Contribucion de las/os autores: Esa seccidén es un requisito estandar en la mayoria de
las revistas cientifico-académicas, especialmente en revistas indexadas. Su objetivo es
transparentar quién hizo qué dentro del trabajo y evitar conflictos de autoria. En este punto
se debe detallar el rol concreto de cada uno, indicando claramente las tareas realizadas.

Todas las revistas exigen explicitar algunas contribuciones particulares, pero un minimo
razonable incluye las siguientes:

« Conceptualizacion del estudio

« Diseno metodologico

« Recoleccion de datos

« Analisis e interpretacion de resultados

» Redaccion del manuscrito (primera version y version final)
« Revision critica del contenido

« Supervision del proyecto

« Obtencidn de financiamiento



“La secuencia determina el crédito”

“El énfasis del primer y tiltimo autor”

“Orden alfabético”
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Orden de autorias

El orden de los autores indica la importancia de las
contribuciones. En este caso, al primer autor se |e atribuye
la contribucién mas importante y el orden hacia la derecha
indica contribuciones de importancia decreciente.

El primero y ditimo autor tienen la misma importancia. En
esta interpretacion, cada vez mas habitual por influencia
de las ciencias experimentales, considera la misma
importancia al primero y al ultimo autor/a. Se basa en la
relacién autor/director. *Ambos pueden ser autores
correspondientes.

Las contribuciones de los autores son de la misma
importancia. Se suele indicar mediante una declaracion
expresa. Pero también hay variaciones que dependen de la
revista: a veces la prevalencia de la primera posicion se
mantiene; o el primero y (ltimo autor prevalecen, mientras
que en otros casos, todos tienen la misma importancia.

C. Resumen

» Finalmente, todo manuscrito debe contener
una frase explicita que diga que la version
final fue leida y aceptada por todos quienes
figuran como autores/as. Esto pretende
hacer que cada persona se haga responsable
de la originalidad, analisis y conclusiones
gue se presentan, ademas de establecer los
lineamientos éticos de las autorias.

Orden de las/os autores: Indica la importancia
de cada uno en el desarrollo de la investigacion.
El primer y el ultimo autor/a suelen ser los mas
relevantes en ciencias experimentales. Incluso,
es posible atribuir igualdad de relevancia entre las
primeras autorias explicitamente:

Es un“mini-review” autoexplicativo del manuscrito. No debe incluir informacion que no esté
en el texto ni ser un simple “copiar y pegar” de oraciones del texto principal.

» Es sin duda, una de las partes mas importantes del manuscrito y el lugar por donde

revisores comienzan a leer.

» Muchos investigadores, dependiendo de la zona geografica, jamas tendran disponible
otra cosa que no sea el abstract; por lo tanto, este debe ser autoexplicativo.

» Un paper bueno jamas esta precedido por un mal resumen.

< Figura. Adaptado de Hartley and Cabanac (2017)



D. Palabras Clave (Keywords)

Son 4 a 8 términos (usualmente Unicos) que representan conceptos importantes en el
estudio. La idea es que mejoren la indexacion en bases de datos. Para ello, ayudate de los
siguientes consejos:

- Cuando pienses en palabras clave, imagina a alguien buscando tu articulo y piensa
;Qué aspectos son los mas relevantes en tu estudio?

« |dealmente, utiliza un concepto mayor que incorpore algun aspecto particular de tu
articulo. Por ejemplo, si el titulo incluye el nombre de una especie, en las palabras
claves usa el nombre comun; si el titulo incluye el nombre de una locacion (ciudad), en
las palabras claves usa el nombre de la region, etc.

« Laspalabrasclave debenrepresentarbien el contenido delarticulo, evitando términos
muy generales.



5. Pasos Finales

o EI proceso termina con la redaccion de los Agradecimientos (ayuda técnica,
colaboraciones no pagadas, agencias financiadoras), la Carta al Editor y la respuesta
alos revisores tras la evaluacion por pares.

« Preparacion de la Carta al Editor (Cover Letter).
» Traduccion o revision por pares nativos si es eninglés.

» Respuesta formal alas observaciones de los revisores tras la evaluacion
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