
CIBERVIOLENCIA DE GÉNERO 

La ciberviolencia de género es el uso de tecnologías para 
dañar la dignidad, seguridad o integridad de una persona 
por razones de sexo, género, identidad o expresión de 
género u orientación sexual.

¿Qué es?

Para mantener tu seguridad digital, configura la privacidad 
en tus redes sociales y utiliza contraseñas seguras junto con 
la autenticación en dos pasos. Además, cifra tus archivos e 
imágenes para proteger tu información personal y evita 
compartir dispositivos personales con otras personas. 
Conéctate únicamente a redes Wifi-seguras y procura no 
usar tus cuentas de redes sociales para registrarte en otros 
sitios web.

¿Cómo prevenir el acoso digital?

Afecta a personas de todas las edades y géneros.
Mayor vulnerabilidad: mujeres, jóvenes y diversidades.

¿Qué sabemos?

Ciberacoso o Ciberstalking: vigilancia o acecho constante 
en línea.

Doxting: publicación no autorizada de datos personales.

Sexcasting: presión o coacción para realizar actos 
sexuales online.

Happy Slapping: grabación y difusión de actos de 
violencia con intención de humillar.

Revenge Porn: difusión de material sexual sin 
consentimiento.

Deepfakes: uso de inteligencia artificial para manipular 
imágenes o videos con fines engañosos o abusivos.

Upskirting: captura de imágenes íntimas sin permiso.

Ciberabuso o Cyberharassment: envío de mensajes 
ofensivos, intimidantes o humillantes.

Sextorsión: chantaje utilizando contenido íntimo como 
medio de presión.

Funas: exposición pública en redes con intención de 
castigo social, a veces sin resguardo de derechos.

Tipos de Violencia Digital

Normativas institucionales:

Reglamento de Conducta y Convivencia.

Protocolo de Investigación y Sanción de las Denuncias de 
Acoso Sexual, Violencia y Discriminación.

Canales de apoyo:

Plataforma Booking. 

¿Cómo lo regula la Universidad Autónoma?

Reporta y bloquea al agresor en redes.

Guarda toda la evidencia.

Usa el Canal Formal de Denuncia. 

¿Qué hacer si ya eres víctima?


