:/ CONSTRUYENDO UN FUTURO
SEGURO: CLAVES PARA
EVITAR EL RIESGO SUICIDA =
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Comentarios sobre Suicidio: Cambios en Sueiio o Apetito:
Hablar de querer morir o de Insomnio o dormir en exceso,

métodos de suicidio. cambios drdsticos en el apetito.

Cambios en el Comportamiento:
Aislamiento, tristeza extrema,
pérdida de interés en actividades.
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