
 
 

 

 

 

 

I Jornada Nacional de Nutrición y Alimentos 
“Nuevas tendencias en nutrición y desarrollo de productos” 

 
Jueves 15 de junio 
Auditorio campus Providencia 

 

Programa 
 
9:00 horas Palabras de Bienvenida 

Directora carrera Nutrición y Dietética 
Mg. Mónica Araya Pérez 

  
9:30 horas “Alimentos funcionales en la salud humana” 
 Mónica Andrews (Nutricionista, Ph.D.) 
 
10:15 horas  “Ejercicio y timing nutricional en el paciente metabólico” 

Mauricio Ríos (Nutricionista, Kinesiólogo) 
 

Café  
 
11:30 horas  “Edulcorantes, ¿son saludables?” 

Samuel Durán (Nutricionista, Ph.D.) 
 
12:15 horas “Programa de prevención y tratamiento ECNT” 
                                   Paula Valderrama (Nutricionista) 
 

Almuerzo 
 
15:00 horas  “Macro Food, a la vanguardia en la innovación de alimentos” 

Sergio Orozco (Jefe de Marketing Macro Food) 
Samanta Cáceres (Nutricionista Área de Innovación Macro Food) 

 
15:45 horas “Industria alimentaria: reformulación de productos en respuesta a la Ley 

20.606 “ 
Luis Cantillano (Gerente de Innovación y Desarrollo, Tresmontes 
Lucchetti S.A.) 

 
Café 

 
16:45 horas “Guía Clínica Enfermedad Celíaca, Minsal, 2015”  
                                   Mg. Catalina Vespa (Nutricionista) 
 
17:15 horas “¿Qué comer cuando la comida me hace mal?” 
                                    Amaya Oyarzún (Bioquímica, Ph.D.) 


