
 

Cursos de Invierno 2016 

Sede Santiago – Campus El Llano Subercaseaux 

 
Nombre Descripción Días Horarios Profesor Cupos 

Aprendizaje Entretenido 
para Niños 

Entregar a madres, padres, apoderados y/o educadores variadas y 
divertidas estrategias para que niños y niñas de Educación 
Párvularia aprendan en sus hogares con diferentes elementos y 
actividades.  

Martes 19 de julio                                                             
Miércoles 20 de julio                                                          

Jueves 21 de julio 
10:10 hrs. a  11:40 hrs. Daniela Jorquera 30 

Consecuencias 
Conducción en Estado de 
Ebriedad: Ley Emilia 

El taller busca que el alumno comprenda las consecuencias penales 
de conducir en estado de ebriedad o bajo la influencia del alcohol 
en Chile, especialmente a contar de las modificaciones de le “Ley de 
Tolerancia 0” de 2012, y la denominada “Ley Emilia” de 2014.  

Lunes 18 de julio 10:10 hrs. a  11:40 hrs. Alejandro Leiva 45 

El Gimnasio no pasa de 
Moda 

Taller que busca conocer el funcionamiento de la sala de 
musculación desde la evaluación inicial, rutinas de ejercicios y 
realización de estas, de acorde a los objetivos del alumno 
entrenado.  

Martes 19                                                           
Jueves 21 de julio 

15:30 hrs. a  17:00 hrs. Víctor Hugo Cordero 50 

Estrategias para la 
Búsqueda de Empleo 

Asesorar en Estrategias de Búsqueda de Empleo para el 
fortalecimiento del Perfil Laboral Personal de los beneficiarios del 
Taller. 

Lunes 18 de julio 09:30 hrs. a  12:45 hrs. Ricardo Silva Martínez 45 

Evaluación de Proyectos 
MIPYME 

Para las pequeñas empresas que deseen administrar mejor sus 
negocios 

Lunes 18 de julio                                                             
Martes 19 de julio                                                             

Miércoles 20 de julio                                                          
Jueves 21 de julio 

16:00 hrs. a  18:15 hrs. Heriberto Ramírez 45 

Finanzas Personales Para que las personas aprendan a administrar sus propias finanzas 

Lunes 25 de julio                                                             
Martes 26 de julio                                                             

Miércoles 27 de julio                                                             
Jueves 28 de julio 

16:00 hrs. a  18:15 hrs. Heriberto Ramírez 45 



 

Gestión Social para ONG's 

Revisar los principales elementos y herramientas del desarrollo 
organizacional, la administración y relaciones humanas que se 
deben considerar para gestionar de manera eficiente una 
organización social sin fines de lucro. 

Lunes 18 de julio                                                             
Martes 19 de julio                                                             

Miércoles 20 de julio 
15.10 hrs. a  18.20 hrs. Claudia Flores 45 

Inglés 
Básico  Comunicacional 

Este curso está orientado al desarrollo de las competencias básicas 
en el idioma inglés incluyendo las cuatro habilidades básicas del 
idioma: producción oral y escrita y comprensión lectora y auditiva. 

Martes 19 de julio                                                             
Miércoles 20 de julio                                                          

Jueves 21 de julio 
11:00 hrs. a  13:00 hrs. 

María Virginia 
Fernández 

40 

La Alimentación y la 
Nutrición bajo una mirada 
distinta 

Con el presente taller se pretende difundir la cultura védica de la 
antigua India a través de la cocina ayurvédica vegetariana, con la 
finalidad de promover un estilo de vida sano y libre de violencia. 

Jueves 21 de julio 15:00 hrs. a  18:00 hrs. Pablo Gallardo 25 

Mi Primer Plan de 
Negocios 

Desarrollar un breve plan de negocios  de una idea de 
emprendimiento 

Martes 19                                                           
Jueves 21 de julio 

10:10 hrs. a  13:20 hrs. Ivo Amadei 40 

Quioscos saludables - 
Nueva ley  

Propiciar una mejora en la calidad de vida de las personas a través 
de la promoción de estilos de alimentación saludables considerando 
el marketing social 

Martes 26 de julio 15:00 hrs. a  18:00 hrs. Macarena Astudillo 40 

Resucitación 
Cardiopulmonar Básica 

Taller teórico practico que tiene por objetivo brindar .atención 
básica de primeros auxilios a personas en situación de Paro 
Cardiorrespiratorio, mientras se espera la llegada de ayuda 
profesional. 

Martes 19 de julio 15.00 hrs. a  18.30 hrs. 
Paulina Vargas                                            
Ximena González 

50 

Taller Desarrollo de 
Habilidades Asertivas 

Estimular el reconocimiento y desarrollo de conductas y habilidades 
asertivas, en distintos ámbitos de la interacción social cotidiana, 
visibilizando sus efectos subjetivos y comunicacionales. 

Lunes 18 julio                                                                                  
Lunes 25 de julio 

10:10 hrs. a  11:40 hrs. Pablo Gutiérrez 45 

Yoga de la Felicidad 
Instalar herramientas de autocuidado y evitar el estrés en los 
participantes. 

Viernes 22 de julio 19.30 hrs. a  22.30 hrs. Carolina Sánchez 45 

 


